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2 015 年上半年《幼儿保教知识与能力》真题 

--解析 

一、单选题 

1 ，在儿童的日常生活、游戏等活动中，创设或改变某种条件，以引起儿童心理的变化，这种研 

究方法是（ ）。 

答 案 A，观察法 

B，自然实验法 

C，测验法 

D，实验室实验法 

观察法 考 

分 

点 

值 3 分 

正确答案 B 
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文字解析 自然实验法在日常生活条件下，适当控制条件并结合教育教学工作，以引起某种心 

理活动而进行心理研究的方法。 

2 ，幼儿看见同伴欺负别人会生气，看见同伴帮助别人会赞同，这种体验是（ ）。 

答 案 A，理智感 

B，道德感 

C，美感 

D，自主感 

考 

分 

点 

值 

幼儿心理发展中的常见问题 

3 分 

正确答案 

文字解析 

B 

道德感是幼儿评价自己或别人的行为是否符合社会道德行为标准时所产生的内心 

体验，它是在掌握道德标准的基础上产生的。看到同伴受欺负生气，看到同伴帮助 

他人赞同，是孩子评价别人行为是否符合道德标准时产生的内心体验。所以是道德 

感。 

3 ，幼儿如果能够认识到他们的性别不会随着年龄的增长而发生改变，说明他已经具有（ ）。 

答 案 A，性别倾向性 

B，性别差异性 

C，性别独特性 

D，性别恒常性 

幼儿心理发展中的常见问题 

3 分 

考 

分 

点 

值 

正确答案 

文字解析 

D 

性别恒常性指能识别自己和他人的性别，并认识到性别是固定不变的。幼儿的性别 

恒常性通常在 6、7 岁时完全获得。 

4 ，让脸上抹有红点的婴儿站在镜子前，观察其行为表现，这个实验测试的是婴儿哪方面的发展？ 

（ 

答 

）。 

案 A，自我意识 

B，防御意识 

C，性别意识 

D，道德意识 

考 

分 

点 

值 

婴幼儿心理发展的基本趋势 

3 分 

正确答案 

文字解析 

A 

题干中描述的“点红实验”测试的是幼儿自我意识的发展。 
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5 ，个体认识到他人的心理状态，并由此对其相应的行为作出因果性推测和解释的能力称为（ ）。 

答 案 A，元认知 

B，道德认知 

C，心理理论 

D，认知理论 

婴幼儿心理发展的基本趋势 

3 分 

考 

分 

点 

值 

正确答案 

文字解析 

C 

心理理论是指个体认识到他人的心理状态，并由此对其相应行为作出因果性推测和 

解释的能力。 

6 ，儿童最早玩的游戏类型是（ ）。 

答 案 A，练习性游戏 

B，规则游戏 

C，象征性游戏 

D，建构游戏 

考 

分 

点 

值 

幼儿园以游戏为基本活动的依据 

3 分 

正确答案 

文字解析 

A 

练习性游戏时游戏发展的最初形式，儿童主要是通过感知和动作来认识环境并与人 

交往。 

7 ，实施幼儿园德育最基本的途径是（ ）。 

答 案 A，教学活动 

B，亲子活动 

C，阅读活动 

D，日常活动 

考 

分 

点 

值 

幼儿心理发展中的常见问题 

3 分 

正确答案 

文字解析 

D 

日常生活和游戏时实施幼儿德育最基本的途径。 

8 ，《托儿所幼儿园卫生保健工作规范》规定托幼园所工作人员接受健康检查的频率是（ ）。 
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答 案 A，每月一次 

B，半年一次 

C，每年一次 

D，三年一次 

考 

分 

点 

值 

幼儿心理发展中的常见问题 

3 分 

正确答案 

文字解析 

C 

《托儿所幼儿园卫生保健工作规范》规定，托幼机构在岗工作人员必须按照《管理 

办法》规定的项目每年进行一次健康检查。 

9 ，从科学知识取向转向儿童经验取向的代表性著作是（ ）。 

答 案 A，《理想国》 

B，《爱弥儿》 

C，《大教学论》 

D，《林哈德与葛笃德》 

考 

分 

点 

值 

学前教育思想理论化时期及其发展阶段 

3 分 

正确答案 

文字解析 

B 

从科学知识取向转向儿童经验取向是现代儿童教育的立场，该立场在夸美纽斯的 

《 大教学论》（1632 年）中初露端倪，《爱弥儿》（1762 年）中孕育成型并诞生，在 

杜威的教育学中发育成熟。 

1 0，被黄蜂蛰伤后，正确的处理方法是（ ）。 

答 案 A，涂肥皂水 

B，用温水冲洗 

C，涂食用醋 

D，冷敷 

考 

分 

点 

值 

突发事件应急处理方法 

3 分 

正确答案 

文字解析 

A 

黄蜂的毒液呈酸性，可用肥皂水涂抹擦伤口，中和毒液。 

四、简答题 

1 ，简述班杜拉社会学习理论的主要观点。 
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考 

分 

点 

值 

行为主义的观点 

15 分 

正确答案 班杜拉的社会学习理论是阐明人怎样在社会环境中学习，从而形成和发展他的个性 

的理论。社会学习是个体为满足社会需要而掌握社会知识、经验和发展的过程。该 

理论主要提出两个要点： 一是交互决定观。他认为个体、环境和行为是相互 

影响、彼此联系的。三者影响力的大小取决于当时的环境和行为性质。 二是 

观察学习。这是班杜拉社会学习理论的核心。观察学习是指人通过观察他人(榜样) 

的行为及其结果而习得新行为的过程。在观察学习中，观察学习的对象称为榜样或 

示范者。班杜拉将观察学习分为直接的观察学习、抽象性观察学习和创造性观察学 

习。并将观察学习的过程分为四个具体过程：(1)注意过程;(2)保持过程;(3)复制过 

程;(4)动机过程。 

文字解析 本题作答需概述班杜拉的学习理论主要观点。 

2 ，简述角色游戏活动中教师的观察要点及其目的。 

考 

分 

点 

值 

幼儿园以游戏为基本活动的依据 

15 分 

正确答案 角色游戏是幼儿期最典型、最有特色的一种游戏。教师对于角色游戏的观察是多维 

的，从对不同龄班角色游戏观察的维度来看，观察要点和目的表现为： （1）小班 

观察要点：游戏内容是否重复操作、摆弄玩具、主题单一、情节简单。目的：注意 

规则意识的培养，让儿童在游戏中学会独立。 （2）中班观察要点：游戏主题是否 

稳定，有没有与别人交往的愿望，是否具备交往的技能，发生纠纷的情节和原因。 

目的：知道儿童学会并掌握交往技能和规范，促进儿童与同伴的交往，在游戏中解 

决简答的问题，引导幼儿分享游戏经验。 （3）大班观察要点：游戏主题能否主动 

反应生活经验和人际关系，合理的按照自己的意志计划游戏，解决问题的能力是否 

高。目的：培养儿童的独立性，鼓励儿童在游戏中的创造性，通过讲评让儿童相互 

学习，拓展思路，不断提高角色游戏水平。 

文字解析 本题考查角色游戏活动有关问题。 

3 ，论述题：幼儿园为什么要为幼儿入小学做准备(9 分)?应做哪些准备?(11 分) 

考 

分 

点 

值 

幼儿园教育的任务 

20 分 

正确答案 (1)儿童从幼儿园到小学，身心发展会发生变化：学前儿童身心发展是一个不断矛 

盾统一、变化发展的过程。 幼儿园和小学的学习阶段会发生变化：虽然同属 

于基础教育，但这两个阶段在教育任务、内容、形式、方法、作息制度及常规管理 

等方面都存在较大差异，儿童从幼儿园到小学需要一个渐进的过程、过渡适应的过 

程。学前教育和小学教育是相邻的两个教育阶段，衔接工作做得如何，直接影响儿 
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童入学后的适应和今后的健康成长和可持续发展。 幼儿园和小学的心里发展 

会发生变化：儿童在认知、情绪情感、社会行为等方面都会出现较大的变化，所以 

就需要一个过渡。 因此，幼儿园应该为幼儿入学做准备，以实现幼小衔接的 

平衡过渡。 (2)加强儿童入小学适应所具备的素质培养，培养幼儿的主动性、独立 

性、发展人际交往能力、规则意识和任务意识、发展动作等。培养幼儿的主动性。 

增强幼儿的自信心，对周围的人和事物态度积极，激发幼儿对活动参与的欲望和兴 

趣，给他们提供自己选择、自己计划、自己决定的机会和条件，鼓励他们去探索尝 

试，获得成功的体验。培养幼儿独立性。整理好自己的学习用具和生活用品、自己 

穿脱衣服、按时喝水、独自上厕所等。发展人际交往能力。培养幼儿在新的人际环 

境中，可以主动与同伴交往，友好相处。培养幼儿的规则意识和任务意识。在大班 

阶段，可以开展规则游戏活动或其他活动，幼儿知道生活、学习、游戏都是有规则 

的;如果不遵守这样的规则会有什么后果，有意识发展他们自我控制能力，缩短入 

学后适应小学规则的时间。发展动作，增强体质。小学的学习活动较之游戏互动显 

得枯燥，儿童入学后脑力活动增多，书写任务较多，学习压力增大。因此，儿童应 

具有健康的身体、强壮的体魄，抵抗疾病的能力，较强的手眼协调能力和运动能力。 

做好儿童入学前的准备工作，缩小与小学差异程度的工作，如调整每日的作息制度， 

改变活动时环境的布置。开展适应小学的教育活动，进行进入小学适应性方面的教 

育，带领儿童参观小学，开展联谊活动。举行隆重的毕业典礼。 

文字解析 本题考查幼小衔接的问题，应结合幼儿身心发展特点和幼儿园教育目标的任务回答 

为什么以及如何进行幼小衔接工作。 

五、综合题 

【 案例 1 材料分析题】情景一：一天晚上，莉莉和妈妈散步，有下列对话：妈妈：月亮是动还 

是不动？莉莉：我们动它就动。妈妈：是什么使他动起来的呢？莉莉：是我们。妈妈：我们怎么 

使他动起来的呢？莉莉：我们走路的时候他自己就走了。情景二：在幼儿园教学区活动中，老师 

给莉莉出示两排一样多的纽扣，莉莉认为一一对应排列的两排一样多，当老师把下面一排聚拢时， 

她就认为两排不一样多了……问题： 

简答题 

（ 

考 

分 

1）莉莉的行为表明她处于思维发展的什么阶段？举例说明这个阶段思维的主要特征及表现。 

点 

值 

幼儿思维的发展 

14 分 

正确答案 莉莉的行为表明她正处于思维发展的具体形象阶段。这一阶段的主要特征为思维具 

有不守恒性，具体形象性，刻板性和泛灵性；以自我为中心，只能从一个角度思考 

问题，不守恒性表现为两排相同的数量的纽扣，更改了排列方法，孩子会认为数量 

也发生了变化；具体形象性表现为孩子知道 2 个苹果加 3 个苹果是 5 个苹果，但不 

知道 2+3=5，思维哦需要具体事物给予支持；刻板性表现为孩子知道 2+3=5，但不 

知道 3+2 是几；泛灵性表现在孩子认为娃娃，椅子都和他一样是有生命有思维的； 
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自我为中心只能从一个角度思考问题，表现在孩子认为月亮是跟着他在运动的。 

本题考查幼儿的思维发展。 文字解析 

（ 

考 

分 

2）幼儿这种思维特征对幼儿园教师的保教活动有什么启示？ 

点 

值 

幼儿思维的发展 

6 分 

正确答案 这种思维特征对幼儿园教师的保教活动的启示为： 首先，要通过各种活动丰富幼 

儿的想象，在教学活动中应重视幼儿在各种活动中所积累起来的感情经验，使幼儿 

能在头脑中形成清晰的印象。 其次，幼儿园开展的活动要坚持直观性原则，在为 

幼儿提供活动时要尽可能具体/形象/直观化，重视玩教具的鲜明，形象，生动性。 

本题考查学生的思维发展。 文字解析 

【 案例 2 材料分析题】大班幼儿在玩积木时，出现了自发探究行为，其探究过程与结果如下图 

所示。 

简答题 

（ 

考 

分 

1）图中的幼儿在搭建中可能会遇到什么问题？ 

点 

值 

幼儿园以游戏为基本活动的依据 

4 分 

正确答案 缺乏合作的意识，不会协商，不会分工与交流；搭建过程中积木频繁倒塌；搭建过 

程中，两头的积木难以达到平衡。 

文字解析 本题考查幼儿园游戏的相关内容。 

（ 

考 

分 

2）在解决问题的过程中幼儿能够获得那些学习经验？ 

点 

值 

教师对幼儿游戏的指导策略 

10 分 

正确答案 有关物体稳定支撑的的学习经验 在积木游戏中，垂直堆高是幼儿早期就获得的基 

本的积木搭建方法。但是随着积木游戏技能的发展，幼儿开始追求堆高的高度、形 

式以及稳定性。于是在解决这些问题的同时，顺其自然地进入到探究物体支撑的过 

程中。 有关形状感知与理解的学习经验 积木本身就是一种低结构的材料，加之形 

状各异，大小不一，所以为幼儿提供了广阔的操作空间。幼儿在搭积木时经常会遇 

到这样的问题：同样的积木数量不够用了。他们通常的解决方法就是用其他形状的 

积木代替，于是在代替的过程中就出现形状组合的新问题。 有关几何特征的学习 

经验 各种形状的积木就是各种形状的几何体。幼儿操作积木的过程实际上就是感 

知几何体特征的过程。幼儿在解决积木的匹配问题时，往往会根据自己的需要主动 

比较各种不同几何体的异同，从而选择最能表现建筑物特点或最符合现实比例要求 

的积木。 
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文字解析 本题考查幼儿游戏的相关内容。 

（ 

考 

分 

3）该游戏的材料有什么特点？这些特点对幼儿的学习活动有什么影响？ 

点 

值 

幼儿游戏的含义 

6 分 

正确答案 游戏材料的特点为：体积较大，种类单一，数量丰富，功能较多。 这些特点对幼 

儿学习活动的影响表现为： 体积较大的材料，一方面便于幼儿抓握，另一方面便 

于幼儿更好的观察活动材料。 种类单一的材料虽然可以提升幼儿的专注能力，但 

也容易让幼儿丧失游戏的乐趣。 数量丰富，功能较多的材料能够调动幼儿的探索 

精神，帮助幼儿在自主探究的过程中培养创造力和操作能力。 五 活动设计题（本 

大题共 1 小题，30 分） 16.某幼儿园的院子里有几种高大的树，也有一些比较低矮 

的灌木，请结合院子里的这些资源，设计一个题”幼儿园的树木”的中班主题活动 

方案（含 3 个子活动），要求写出总目标，每个子活动的名称、目的和主要环节。 

本题考查幼儿游戏的含义 文字解析 

【案例 3 教学设计题】某幼儿园的院子里有几种高大的树，也有一些比较低矮的灌木。 

简答题 

（ 1）请你结合院子里的这些资源，设计一个题为“幼儿园的树木”的中班主题活动方案（含 3 

个子活动），要求写出总目标，每个子活动的名称、目的和主要环节。 

考 

分 

点 

值 

幼儿园教育活动的方法 

30 分 

正确答案 幼儿园中班的树木（中班） 主题活动总目标： 1.喜欢和树木做朋友，对幼儿园 

里的树感兴趣。 2.能够主动提出有关树的问题，并能与同伴积极讨论。 3.感知大 

树的生长变化，简单了解树对人和环境的作用。 4.能积极与同伴一起探究物体， 

在探究中获得经验，并做简单记录。 5.以树为主题进行美工创造，关注其色彩、 

形态等特征。 6.感受幼儿园的美，激发爱树，爱幼儿园的情感，培养爱护环境的 

环保意识。 主题活动一：树的秘密（科学） 目的： 1.通过观察和比较认识幼 

儿园中的树木，了解与人类的关系。 2.学习做简单的记录发现的树的不同特征。 3. 

积极参与有关树木的探索活动，乐意与同伴交流有关树的知识和经验。 活动过程： 

1 .情景导入，引出主题。 活动开始前，教师带领幼儿到院子去散步，在散步的过 

程中让幼儿观察身边高低不同、颜色各异的树。教师向幼儿讲解常绿树和落叶树， 

从而引出本次活动的内容。 2.认识常绿树和落叶树。 （1）教师通过多种角度教 

会幼儿区分两种树的特征（大小、厚薄、形状）。 （2）教师小结：常绿树的叶子 

是硬的，光滑的、有水分的、表面有蜡质的。落叶树的叶子是软软的，粗糙的、薄 

薄的、没有水分的。 3.学习树的年轮。 在掌握常绿树和落叶树的知识后，教师引 

导幼儿学习树的年轮的方法，幼儿学会后，将幼儿分组，分发记录卡片，让幼儿在 

园中找找树的年龄，并记录下来。 4.游戏结束。 （1）教师带领幼儿玩“树叶找 

家”的游戏。教师分发树叶，让幼儿把树叶贴到相应的树上，找找幼儿园中哪些是 

常绿树，哪些是落叶树。 （2）教师让幼儿交流大树的秘密有哪些，通过本次活动 
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学到了什么，教师总结树与人的关系。 主题活动二：树的想象（美术） 目的： 1. 

能自主选择各种材料，对不同的“树”进行装饰。 2.大胆运用自己的想象，用自 

己喜欢的方式描绘出大树。 3.养成正确使用、有序放材料的习惯。 活动过程： 活 

动开始，教师在组织小朋友们坐好之后提问小朋友们知道哪些大树，它们是什么样 

子的。通过谈话 引发幼儿回忆，通过幼儿的描述教师总结引出本次活动的内容， 

运用自己的想象，描绘出我们身边的树木。 2.讲解示范，掌握绘画方法。 （1） 

教师出示范画，提问幼儿画上都有什么，教师告诉幼儿画上的树就是我们幼儿园院 

子里的树。 （2）教师示范作画，在示范的过程中，依次说出线描、吹画点画的方 

法，引导幼儿注意画面的布局。并带领幼儿观察绘画器材，进一步了解不同绘画材 

料的使用方法，重点讲解吹画、点画的注意事项。3.幼儿作画，教师巡回指导。（1） 

教师代表要求，要画出小朋友们在生活中看到过的树，要画得尽量大，布局合理， 

幼儿开始作画，鼓励幼儿大胆选用自己喜欢的颜色作画。 （2）教师巡回指导，对 

于绘画能力较弱的幼儿适时的予以帮助，对想象力较丰富的幼儿，教师要注意保护 

其创造力，事实予以表扬。 4.讲评作品，结束活动。 教师提醒先画好的幼儿写好 

名字将其作品贴在展板上，引导幼儿相互欣赏，用贴五角星的方法选出“你喜欢的 

树”。请幼儿说说喜欢的理由，并请其他幼儿提点意见。 主题活动三：和大树做朋 

友（社会） 1.通过“树朋友”的活动，体验合作的乐趣。 2.知道关心幼儿园里的 

树立，关注周围的环境。 3.能用完整的语句表达对自然的喜爱之情。 活动过程： 

1 .视频导入，激发兴趣。 （1）活动开始，教师播放和树木相关的视频，讲幼儿的 

注意吸引到活动中来，并引导幼儿讨论：为什么说人类和树是好朋友？树木对人类 

有哪些帮助？ 2.教师以谈话的形式，引出本次活动的内容。 通过观察图片，教师 

向幼儿讲解树的作用，（美化环境、净化空气、调节气温）。通过这一形式，弥补幼 

儿直接经验的不足，通过真实、生动形象的画面展示树木与自然及人类的关系，从 

而让幼儿感受到爱护树木，植树造林的重要性。 3.学植树 教师告诉幼儿，3 月 12 

日是植树节，结合植树节幼儿自选材料，尝试自己喜欢的方式构建“树林”，通过 

这一环节来表达自己对树木的认识和爱护。教师始终参与幼儿活动，及时的给与支 

持、引导、帮助。 4.活动结束。 教师带领幼儿观察幼儿园的树木，在幼儿园的大 

树旁，让幼儿把自己想象成小树苗，教师带领幼儿载歌载舞，让幼儿爱护树木，热 

爱大自然的美好情感进一步提高。 

文字解析 本题为教学设计题，考查幼儿活动设计。 


